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Las mujeres somos personas que luchamos por 

lo que queremos lograr, aunque en el camino del 

objetivo se nos tropieza grandes obstáculos 

siempre logramos lo que nos proponemos. 

Nosotras las mujeres estamos destinadas a 

siempre escuchar malas opiniones acerca de lo 

que queremos lograr, cada mujer toma las malas 

opiniones de diferente manera, unas la toman 

como motivo para rendirse y otras se motivan 

para demostrar que son capaces al igual que los 

hombres de lograr lo que se proponen. 

 

Referente al tema en las áreas STEM (Ciencia, 

Tecnología, Ingeniería y Matemáticas) se ha 

dado mayor prioridad a los hombres debido a que 

se cree que  los  hombres  son  mejores  que  las  

mujeres  en  matemáticas  y que  las ingenierías 

y áreas a fines son de dominio masculino, que las 

mujeres solo pueden dedicarse a agarrar una 

escoba y hacer los labores del hogar, que las 

mujeres no son capaces de aportar información 

para el desarrollo en las áreas STEM, las razones 

van desde presión de grupo, a una falta de 

modelos a seguir y falta de apoyo por parte de 

los padres, como de profesores, la falta de 

confianza en las mujeres crea inseguridades y 

falta de confianza en ellas mismas, se han hecho 

a la idea de q no podrán llegar a establecerse en 

estas áreas. 

 

En relación a lo comentado en el párrafo anterior, 

no en todas las mujeres se ha creado esa 

inseguridad, ya que aunque no son muchos 

modelos a seguir hay inspiración en aquellas 

mujeres que lucharon y demostraron que las 

mujeres también podemos estar involucradas en 

esas áreas. Por ello es que se da la oportunidad a 

las mujeres de demostrar que son importantes 

para aportar información, las mujeres tenemos 

una manera diferente de trabajar, pero eso no nos 

hace menos.” Los hombres trabajan de manera 

esforzada, mientras que las mujeres trabajan de 

manera inteligente” ¿Qué nos da a entender esta 

frase? lo que se quiere dar a entender es que tanto 

hombres y mujeres ayudan aportando su gran 

esfuerzo, ambos se esfuerzan de manera 

diferente, son un complemento necesario, la 

mujer puede dar la idea del porque y el hombre 

encargarse de llegar a una conclusión, juntos 

pueden llegar a grandes logros, cada quien tiene 

una manera diferente de pensar pero el objetivo 

es el mismo, ambos quieren dar ideas para el 

desarrollo de la humanidad en la tecnología y la 

ciencia. 

 

La motivación, la confianza y el apoyo, es 

necesario para el involucramiento de las mujeres 

en las áreas STEM, necesitan ser apoyadas, 

necesitan quitar esa imagen de que las mujeres 

no pueden, porque las han pintado como débiles, 

todas las mujeres deben sentirse capaces de 

lograr lo que quieren, que si les dicen que las 

matemáticas son difícil, les hagan entender que 

para todos es difícil, pero no imposible. Deben 

hacer entender a las mujeres que no deben ser 

perfectas para lograr ser aceptadas, deben 

motivarlas a tomar riesgos, inspirarlas a probar 

cosas nuevas en las que tal vez no tengan 

experiencia, pero se esforzaran para tenerla, 

necesitan que las hagan entender que pueden 

equivocarse a veces, que no las juzguen por no 

dar una buena respuesta y que  

no lo tomen como motivo para decir que no son 

capaces, porque tanto hombres y mujeres pueden 

equivocarse, lo importante es no rendirse, que 

haya tanto apoyo para hombres, como para 

mujeres, la única diferencia es el género 

masculino y femenino, pero en cualquiera de los 

dos puede estar la inteligencia, la habilidad, y la 

capacidad de lograr encontrar nuevas cosas. 
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Si la mayor parte de las mujeres lograran 

desarrollarse en estas áreas, lograrían la igualdad 

de género referente en las áreas STEM. Lograran 

ser tomadas en cuenta, tendrían una mayor 

estabilidad de vida y nunca volverían a tener esa 

inseguridad de que ellas no pueden depender por 

ellas mismas, van a lograr ser reconocidas a nivel 

mundial, por ser aportadoras en el desarrollo de 

la tecnología y la ciencia, y la sociedad mundial 

tendría más aportadores para su desarrollo. Para 

lograr todo lo mencionado se debe tener 

confianza, inspiración, ganas de querer 

superarse, porque todos podemos, querer es 

poder sin importar que tan difícil sea. 

 

  
 


